
＜場 所＞ラポール上大岡 7階 体育室

＜開催日＞毎月1・３週土曜日（祝日/年末年始休館日を除く）

＜時 間＞15：30ʙ16：30

＜対 象＞主に知的障害、発達障害のある10歳ʙ18歳（高校３年生）

※裏面の開催要項をご覧ください



お問い合わせ・申し込み

障害者スポーツ文化センター
ラポール上大岡 スポーツ課
電話:045-840-2160
Fax:045-840-2157


