
着替え（必要に応じて）、ボール（持っている方）

↓申込はこちら↓



注意
事項

・金曜日に参加する中学生は、保護者等のお迎えが必要となります
・自己管理に十分配慮し、プログラムに参加してください
・ラポールの利用者カードをお持ちでない、または３年以上
利用がない方は利用登録または更新申請が必要です
・介護人の方も介護人カードの作成が必要です
・申請手続きの際は障害者手帳をご持参ください
（お持ちでない方はご相談ください）
・施設やサークルなど団体での参加は出来かねますのでご了承ください
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