
バスケットボール教室
強化クラス

〒222-0035 神奈川県横浜市港北区鳥山町1752

障害者スポーツ文化センター横浜ラポール バスケットボール教室担当

TEL.045-475-2050 FAX.045-475-2053

令和８年度

申込・問い合わせ

■対 象

知的・発達障害のある中学生以上の方

■参加条件

2. 集団で活動ができ、コーチの模倣ができる

3.保護者が付き添わなくてもコート内に入れる

1. 療育手帳（愛の手帳）または精神障害保健
福祉手帳（発達障害）を持っている、または
それに準ずる方

ゲーム（試合）を想定した対人・グループ練習を行うクラスです

定 員 20名程度

申込方法 フォームからお申し込みください

申込締切 定員に達し次第、申込みを締め切ります

■開催日時

❶ 原則２週日曜日 （12月13日は開催なし）

❷ 5/31（日）・7/25（土）・10/31（土）・12/6（日）・1/31（日）

時間：１０：００～１１：３０

■開催場所

❶ 横浜ラポール メインアリーナ

❷ 岩崎学園 横浜デジタルアーツ専門学校

↓申込みはこちらから↓

協力： 株式会社 横浜ビー・コルセアーズ



会 場 ❶ 横浜ラポール メインアリーナ

❷ 岩崎学園 横浜デジタルアーツ専門学校

日 程 令和8年４月～令和9年３月

❶ 原則２週日曜日 （12月13日は開催なし）

❷ 5/31（日）・7/25（土）・10/31（土）・12/6（日）・1/31（日）

時 間 10：00～11：30

対 象 知的・発達障害のある中学生以上の方

⚫ 療育手帳（愛の手帳）または精神障害保健福祉手帳（発達障害）を持っ

ている方、またはそれに準ずる方

⚫ 集団で活動ができ、コーチの模倣ができる

⚫ 常時、保護者が付き添わなくてもコート内に入れる

定 員 20名程度

参 加 費 １回 ５００円

申 込 み ⚫ おもて面の二次元コードからお申込みください

申し込みが完了すると確認メールが届きますので必ずご確認ください

⚫ 定員に達し次第、申込を締め切らせていただきます

持 ち 物 動きやすい服装、室内用運動靴、フタつき飲み物、タオル、

着替え(必要に応じて)、ボール(持っている方)

注意事項 ・ 自己管理に十分配慮し、プログラムに参加してください

・ ラポールの利用者カードをお持ちでない、または３年以上利用がない方

は利用登録または更新申請が必要です

・ 介護人の方も介護人カードの作成が必要です

・ 申請手続きの際は障害者手帳をご持参ください

(お持ちでない方はご相談ください）

R８年度
バスケットボール教室 強化クラス
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