
【お問合わせ】

〒233-0002 横浜市港南区上大岡西1-6-1ゆめおおおかオフィスタワー7階

障害者スポーツ文化センター ラポール上大岡（文化担当）

TEL 045-840-2151 FAX 045-840-2157

毎年、12月3日から12月9日は障害者週間です。

「障害者週間」は障害のある人への理解を深め、

みんなが暮らしやすい社会を考える一週間です。

共生社会の実現に向けたイベントを上大岡駅ビルで開催します。

知る・感じる・つながる体験をぜひご一緒に！

開催日時 2026年1 1月23日(月・祝) 10:00～14:30
会 場 ウィング上大岡2階「ガーデンコート」

ステージ
ハートフルタウン上大岡

10:00 開場

盲導犬デモンストレーション①

ミニコンサート① 14:30

12:40~13:00

13:30~13:50

14:00~14:20

盲導犬デモンストレーション②

ミニコンサート②

盲導犬デモンストレーション③

閉場

11:00~11:20

11:30~11:50

障害者週間関連イベント

自助具紹介コーナークラリネットアンサンブル

障害者のスポーツ・文化活動についての紹介や相談も実施します！

後援：横浜市港南区役所 横浜市港南区社会福祉協議会 協力： ウィング上大岡

共催：障害者スポーツ文化センターラポール上大岡 港南区民文化センター ひまわりの郷（社会福祉法人横浜市リハビリテーション事業団）

港南区民活動支援センター

盲導犬デモンストレーション

協力：(公財)日本盲導犬協会出演：黒笛Familie ※自助具とは・・・

使いやすさに配慮した

スプーンやフォークなど。

各施設の事業紹介コーナーもあります！

写真提供：(公財)日本盲導犬協会

高次脳機能障害相談コーナー

※高次脳機能障害とは・・・

脳にまつわる病気やけがが原因で

日常生活、社会生活への適応が

困難となる障害。
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